
 

 

                                                                      Analiza rada- Stručni aktiv šk.2019/20/                  

                                         Nosioci aktivnosti: M.Đonovid,Z.Ljumovid,G.Kankaraš,I.Vukidevid. 

                                           Ciljevi                                           Realizacija 

 
 
Stručni aktiv: 

-Analiza rada,prijedlozi,sugestije,ugledni   

 časovi. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Plan i program rada stručnog aktiva usvojen je 27.o8.2019 g. 

Odrţano je deset sjednica stručnog aktiva na kojima su realizovane tačke dnevnog 

reda predviĎene planom i progamom rada stručnog aktiva i u okviru njih  odrţana su 

tri ugledna časa.Ugledni čas:Atletika-Skok uvis ,primjeri vjeţbi obučaavanja učenika 

mlaĎeg uzrasta,teh. „Opkoračno“.Ugledni čas:Gimnastika:Parter,preskoci ,primjeri 

vjeţbi obučavanja učenika   

mlaĎeg uzrasta, Sportske igre :Košarka:Primjeri vjeţbi,obučavanje 

“dvokoraka”,Lijevi i desni ulazak na koš. 

Kriterijumi ocjenjivanja su usklaĎeni i kao osnovu koristimo standarde znanja 

predviĎene u kurikulumu za nastavu fiz.vasp. 

Od planiranih pet realizovane su četiri saradnje i to sa:Ak.“Mornar“-Bar i 

sekretarijatom za sport povodom obeljeţavanja:„Svetski dan borbe protiv dijabetesa i 

„Novembar – Mjesec borbe protiv bolesti zavisnosti“. 

Učestvovali su članovi atletske sekcije manifestacije nisu imale takmičarsski 

karakter.Početkom decembra imali smo saradnju sa rukometnim klubom 

„Sedmerac“iz Bara,promociju škole košarke novog košarkaškog kluba „ABC“ i škole 

tenisa teniskog kluba „Mornar„. 

Planirani dan sporta odrţan je na terenima sportskog centra “Topolica’’ i u 

organizaciji su učestvovali svi nastavnici i uprava škole. 

Ciljevi zadaci,kao i planirane aktivnosti predviĎene akcionim planom za prvo 

polugodište su realizovani.Realizacija ova tri cilja ostvarena je kroz plan i program 

redovne nastave i predvĎenih tema:atletike i gimnastike, i odbjke ifudbala izborne na- 

stave.Cilj je bio poboljšatiizdrţljivost,koordinaciju ravnoteţu fleksibilnost i 

snagu,kao i ovladavanjem vještinama kod učenika. 

Nastavne teme predviĎene planom i programom za prvo polugodište školske 2019/20 

g. septembar i oktobar:atletika(trčanje,skokovi,bacanje.) i 

novembar,decembar gimnastika(vj.na parteru vj.na spravama i preskoci)  

Izborna nastava :Odbojka,fudbal,ciljevi,predviĎeni planom i programom 

su realizovani. 194 uč.sedmog,osmog i devetog razreda pohaĎalo je izbornu  

nastavu.negativnih ocjena nije bilo. 

Dopunska nastava: 

Časovi dopunske nastave odrţavani su počev od druge polovine septembra.  

U toku ovog perioda odrţano je trinaest časova dopunske nastave.Dopunsku nastavu 

pohaĎalo je od 6 do najviše 12 uč. zavisno od nastavne teme. 

Dodatna nastava: kao i sekcije počela je sa radom početkom druge sedmice 
septembra Košarka(djevojčice 12,dječaci16)održano 14 časova. 
Odbojka dječaci 15,djevojčice 15 održano 14 časova. 
fudbal 22 učenika. održano 14 časova. 
Šah(djevojčice 8,dječaci 12)održano 14 časova. 
U cilju priprema za takmičenje odigrane su tri utakmice sa vršnjacima 
OŠ.“Meksiko“OŠ.“A.Đedovid“ i OŠ“BJO“u košarci,odbojci,fudbalu i šahovski mečevi 
sa vršnjacima ŠK“Rumija. 
Saradnja sa lokalnom zajednicom. 
Od planiranih pet realizovane su četiri saradnje i to sa:Ak.“Mornar“-Bar i 

sekretarijatom za sport povodom obeljeţavanja:„Svetski dan borbe protiv dijabetesa i 

„Novembar – Mjesec borbe protiv bolesti zavisnosti“. 

Učestvovali su članovi atletske sekcije manifestacije nisu imale takmičarsski 

karakter.Početkom decembra imali smo saradnju sa rukometnim klubom 

„Sedmerac“iz Bara,promociju škole košarke novog košarkaškog kluba „ABC“ i škole 

tenisa teniskog kluba „Mornar„. 

Planirani dan sporta odrţan je na terenima sportskog centra “Topolica’’ i u 

organizaciji su učestvovali svi nastavnici i uprava škole. 

Od aprila zbog epidemiološke situacije odvija se onlajn nastava  i onlajn sjednice 

aktiva. 



ODRŢANI 

SASTANCI 

                                       ZAKLJUČCI SA SASTANAKA REALIZOVANE     

AKTIVNOSTI 

ODGOVORNE 

OSOBE 
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3.          
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Avgust: 

1.Izbor predsjednika aktiva. 

-Za predsjednika aktiva izabran prof.fiz.vasp.Z.Ljumović. 

2. Usvajanje plana rada stručnog aktiva za šk.2019/20. 

-Usvojen plan I program rada stručnog aktiva. 

3.Podjela časova na predmetne nastavnike. 

-    prof.fiz.vasp.M.Đonović:Vl1;Vll2,Vll5,Vlll4;lX2,3,5: Izborna nastava fudbal 

Vll,Vlll,lX. Ukupno 18 časova. 

    prof.fiz.vasp.Z.Ljumović:lV1,2,3,4,5;V5. Ukupno 18 časova. 

    prof.fiz.vasp.G.Kankaraš:Vl2;Vl3,Vl4,Vll3,Vll4;lX4: Izborna nastava 

odbojka Vll,Vlll,lX. Ukupno 18 časova. 

    prof.fiz.vasp.I.Vukićević:Vll1;Vlll1,Vlll2,Vlll3,Vlll5;lX1: Ukupno 12 časova. 

4. Predlog akcionog i razvojnog plana za šk.2019/20. 

- Predlog akcionog i razvojnog plana ,usvojen  i predat u pisanoj formi upravi 

škole. 

5. Usvajanje godišnjeg plana rada:Dodatne nastave,dopunske nastave i sekcija 

za šk.2019/20.U godišnjim planovima svih razreda povećan je broj časova po 

nastavnim oblastima u   kojima su učenici imali 

    poteškoća prilikom obučavanja, zbog sloţenosti tehničkih elemenata. 

   -Planirano za tekuću školsku godinu veći broj 

časova:atletike,gimnastike,košarke. 

Septembar: 

1.Usvajanje godišnjeg plana rada:Dodatne nastave,dopunske nastave i sekcija 

- Godišnji planovi rada dopunske,dodatne nastave i sekcija usvojeni su na ovoj 

sjednici   

   stručnog aktiva i predati upravi škole.Sekcije su počele sa radom početkom 

druge  

   sedmice septembra. 

   Godišnji plan i program rada sekcija je usvojen 26.08.2018god.a termini za 

realizaciju odreĎeni su sa početkom šk.godine.   

2.Organizovanje i formiranje testaova za kontrolu efekata nastave i kontinuirano 

ocjenjivanje. 

Karton praćenja vrednovanja i ocjenjivanja predhodnih godina imao je sl. 

kriterjume:Evidencija rada,rast i teţina, fizičke sposobnosti,sportsko tehničko 

obrazovanje,učešće na takmičenjima I naredne školske godine u kartonu će biti 

zastupljeni isti  kriterijumi. 

3.Stanje sale i pratećih objekata,rekviziti,sprave,stručna pomagala 

   Sala u kojoj se izvodi nastava fizičkog vaspitanja nema grijanje i ventilacioni 

sistem. 

   Zbog toga su velike hladnoće zimi a u proljećnom i ranom jesenjem periodu 

velike  vrućine i neprovjetrenost.Opremljenost osnovnim rekvizitima je 

minimalna po  standardima kurikuluma. 

   Kabinet za nastavnike je ispod standarda predviĎenih u kurikulumu. 

   Vanjski poligon je dotrajao i prilikom pada predstavlja opasnost od 

povreĎivanja. 

Prozori prokišnjavaju i u cilju bezbjednosti učenika i očuvanja parketa treba ih 

što prije popraviti. 

Oktobar 

1.Učešče i pomoć u organizaciji sa atletskim klubom, „Mornar“-Bar.Povodom 

dana   

 atletike.Planirano odrţavanje prva sedmica oktobra. 

 -Učenici postigli zapaţene rezultate: dva prva,tri druga i četiri trća 

mjesta. 

2.Ugledni čas:Atletika-bacanje kugle tehnika „Bočna“. 

-Analiza uglednog časa. 

 Čas je odrţan sa učenicima devetog razreda koji su pokazali da posjeduju 

predispozici- 

 je za ovu nastavnu jedinku,u cilju efikasnijeg obučavanja ostalih učenika na 

času Prikazani su primjeri vjeţbi (sa medicinkom)koje imaju zadatak pripremu u 

sali za efikasnije obučavanje sa kuglom vani. 
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4.    
21.11.2019god. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
5.      

21.12.2019god. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.       

25.02.2020god. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.   

31.03.2020god. 

 

 

 

 

 

 

 

-Analiza uspjeha i stepena usvojenosti sportskih znanja, motoričkih sposobnosti. 

 Tema-Atletika,analiza definisanih ciljeva. 

 Učenici svih razreda u većini su savladali nastavne jedinke i zadovoljili 

standarde  znanja predviĎene za pojedine uzraste i dobili su ocjene četiri i pet. 

Manji broj učenika   je savladao nastavne jedinke i zadovoljio standarde znanja 

predviĎene za ocjenu dobar  3 i dovoljan 2.prosjek ocjena po razredima :lV-5.0; 

VI-4,67; VII-4,68; VIII-4,37; IX-4,21;Učenika koji su dobili negativnu ocjenu 

nije bilo.Učeici redovno pohaĎaju nastavu fiz.vaspitanja. 

 

Novembar: 

1.Ugledni čas:Gimnastika:Preskoci:Metodika,Vl-r.Z .I.Vukićević 

Čas je odrţan sa učenicima šestog razreda koji su pokazali da posjeduju 

predispozicije za ovu nastavnu jedinku,u cilju efikasnijeg obučavanja ostalih 

učenika na  redovnim časovima gimnastike. Priprema časa priloţena u pisanoj 

formi. 

- Analiza uglednog časa.(Analitička metdika preskoka) 

2.Tekuća pitanja: 

Stanje sale i pratećih objekata,rekviziti,sprave,stručna pomagala 

Sala u kojoj se izvodi nastava fizičkog vaspitanja nema grijanje i ventilacioni 

sistem.Zbog toga su velike hladnoće zimi a u proljećnom i ranom jesenjem 

periodu velike vrućine i neprovjetrenost.Opremljenost osnovnim rekvizitima je 

minimalna po standardima kurikuluma. 

Kabinet za nastavnike je ispod standarda predviĎenih u kurikulumu. 

Vanjski poligon je dotrajao i prilikom pada predstavlja opasnost od 

povreĎivanja.Prozori prokišnjavaju i u cilju bezbjednosti učenika i očuvanja 

parketa treba ih što prije popraviti. 

 

Decembar: 

1.Analiza uspjeha i stepena usvojenosti sportskih znanja, motoričkih 

sposobnosti. 

Tema-Gimnastika. 

2.Analiza uspjeha učenika i redovnost pohaĎanja nastave utoku prvog 

polugodišta. 

Gimnastika(vj.na parteru akrobatika,vj.na spravama preskoci) 

ObraĎivane su u lV,VI,VII,VIII i IX im razredima.Učenici svih razreda u većini 

su savladali nastavne jedinke i zadovoljili standarde znanja predviĎene za 

pojedine uzraste i dobili su ocjene četiri i pet. Manji broj učenika je savladao 

nastavne jedinke i zadovoljio standarde znanja predviĎene za ocjenu dobar 3 i 

dovoljan 2.Negativnih ocjena nije bilo.Velika većina učenika je u potpunosti 

savladala elemente predviĎene planom i programom za prvo 

polugodište.Učenici koji nisu talentovani trudili su se u okvirima svojih 

psihomotoričkih mogućnosti da savladaju elemente predviĎene planom i 

programom i zadovolje standarde definisane i predviĎene standardima znanja. 

Najbolje znaje iz gimnastike pokazali su učenici osmih razreda. 

Februar: 

1. Ugledni čas:Sportske igre Rukomet:Fintiranje(fnl. Laţni šut,fnl. laţno 

dodavanje). 

2.Analiza uglednog časa. 

Cilj:pokazati uspješnost realizacije časa sa grupom učenika koji su istog 

ineresovanja I motoričkih karakteristika i znanja.U radu na više radnih mjesta sa 

različitim zadacima i izvoĎenjem vjeţbi u okviru grupe.Pismena priprema časa 

priloţena u pisanoj formi.Usvojenost tehničkih elemenata dobra.Nastavnik je 

dobro koristio metodu demonstracije i verbalnog izlaganja. 

Mart: 

1. Analiza uspjeha i stepena usvojenosti sportskih znanja, motoričkih 

sposobnosti. 

2.Analiza definisanih ciljeva po razredima.Tema-Sportske igre-Rukomet.-

Košarka. 

-Ova nastavna tema obraĎivana je u  lV,VI,VII,VIII i IX im razredima. 

Učenici svih razreda u većini su savladali nastavne jedinke i zadovoljili 
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8.    

17.04.2020god. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.   

27.05.2020god. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.   

21.06.2020god. 

standarde znanja predviĎene za pojedine uzraste i dobili vrlodobre i odlične 

ocjene. Manji broj učenika je savladao 

nastavne jedinke i zadovoljio standarde znanja predviĎene za ocjenu dobar 3.i 

ocjenu dovolan 2. 

Učenici osmog i devetog razreda u velikoj većini su savladali tehničke elemente 

I mogu ih primijeniti u igri na dva koša.Manji broj učenika ima poteškoća u 

savladavanju kako osnovnih tako I sloţenijih tehničkih elemenata pa je u  Vlll 

razredima planiran veći broj časova 

 

April: planirane aktivnosti i onlajn aktivnoati: 

1.Organizovanje zajedničkog sastanka sa predstavnicima Opštine i kolegama iz 

drugih 

škola povodom opštinskih takmičenja u sportskim igrama,atletici i šahu. 

 

2.Opštinska takmičenja:Atletika,košarka,rukomet,odbojka, fudbal,šah.Planirano 

odrţavanje od 23.04.-30.04.2020g. 

- Redovni sastanak predstavnika opštine i predstavnika škola(nastavnici 

fiz.vaspitanja) 

odrţavanja  takmičenja priloţeni u dokumentaciji kao zvaničan poziv na 

takmičenje. 

Takmičenje u atletici odrţaće se na ferenima sportckog centra 

Topolica.Takmičenje u 

Košarci odrţaće se u OŠ”Mekxiko”. Takmičenje u odbojci odrţaće se u 

OŠ”BJ.Orlandić”.Takmičenje u fudbalu odrţaće se u OŠ”A.Đedović”. 

Takmičenje u rukometu odrţaće se u OŠ”Jugoslavija”. 

Sva takmičenja za školsku 2019/20 god.su otkazana zbog epidemiološke 

situacije izazvane virusom „covid 19“. 

1.Analiza rada u novonastaloj situaciji u perodu onlajn nastave #Učidoma 

2.Analiza predloga i usaglasavanja praćenja,vrednovanja i ocjenjivanja učenika 

u perodu onlajn nastave „#Učidoma“.Koji je usvojen na prvoj onlajn sjednici 

koja je odrzana 02.04.2020. god. 

3.Upoznavanje aktiva sa online google upitnikom koji je kraeirala psihološkinja 

Milanka Radović. 

Maj:planirane aktivnosti i onlajn aktivnoati: 

1.Ugledni čas:Sportske igre Fudbal:Primjena naučenih elemenata u taktičkim 

zadacima. 

2.Analiza uglednog časa. 

-Uspješnost savladavanja , izvoĎenja , primjene u praksi ( vjeţbovnoj 

kompoziciji,igri i takmičenju.). nastavne jedinke, 

-Odnos prema nastavi fiz.vaspitanja,pravilnost,frekvencija,intezitet 

vjeţbanja.Uvaţavati psihofizičke sposobnosti i somatski 

  Status i fizičke predispozicije učenika. 

 

3.Analiza definisanih ciljeva po razredima.Tema-Sportske igre-Odbojka - 

Fudbal. 

Jun: planirane aktivnosti i onlajn aktivnoati: 

1Analiza onlajn nastave i uspjeha učenika (predmet fiz. vasp.) na kraju školske 

god. E-ucionice, Fizičko vaspitanje, na E-portalu su pristojno sreĎene,pregledne 

i po nasim saznanjima interesantne narocito kvizovi,interakcija sa nastavnicima 

odlicna. 

Po nasim saznanjima ucenici su prihvatili ovaj vid nastave koliko je to 

moguće,svjesni situacije da ce se vrijeme fizickih aktivnosti i igre ubrzo vratiti. 

Svi predstavnici aktiva su saglasni da će prilikom provjere i zaključivanja ocjena 

izaći u susret djeci. 

U cilju daljeg interesovanja i shvatanja značaja za aktivnim vjeţbanjem i 

zdravim stilovima zivota. 
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